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eNEET Rural 

Насърчаване на предприемачеството и подобряване уменията на незаети и неквалифицирани                                         

младежи от малките общини 

 

 
 
 
 
 

УЧЕБНА ПРОГРАМА 
за 

Курс „Базови умения за подготовка на CV, участие в интервю за работа, мрежови умения за 
комуникация и др. умения подготвящи за намиране на работа“ (Soft-Skills training) 

 

Mодул Урок Тема  
Продължи-

телност 

Модул 1. Интeлигентна 
Комуникация 

1 Подготовка на автобиография 

4 часа 

2 Участие в интервю: Съвети & Трикове 

3 Мрежи, умения и инструменти за комуникация 

4 Представяне и умения за публично изказване 

5 Език на тялото и физическа комуникация 

Модул 2:  
Интелигентна работа 

6 Производителност и самоуправление 

3 часа 

7 Организация и управление на времето 

8 Отборен дух и изграждане на екип 

9 Разрешаване на проблем 

10 
Какво да правим и какво да не правим на новото           
работно място 

11 
Използване на ИКТ                                                   
(Информационни и Комуникационни 
Технологии) 

Модул 3:  
Умно лидерство 

12 Лидерство: влияние и мотивиране 

3.5 часа 
13 Управление на кризи 

14 Намиране на бизнес възможности 

15 Бизнес тенденции 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


